
FIT CAMP Scarlino, Toscana | FIT BASE del Porto (Residenza Le Anfore - Marina di
Scarlino, Follonica) | 27-29 Marzo 2024

Mercoledì 27 Marzo
16:00 | Accoglienza e check-in
17:30 | Workout
20:30 | Cena

Giovedì 28 Marzo
07:30 | Morning Mobility
08:00 | Colazione
09:30 | Ebike tour lungo i trail di Cala Violina
12:30 | Pranzo
14:30 | Hiking
18:00 | Terme
21:00 | Cena alle terme

Venerdì 29 Marzo
07:30 | Morning Mobility
08:00 | Colazione
09:30 | Orienteering al Parco di Rimigliano
12:30 | Pranzo in Agriturismo
15:00 | Termine evento
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